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Zwischen Benediktinermdonchen und moderner Pddagogik: Rektor Bruno Hensler mit Internatsschiilern aus Disentis.
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Ein Internat fur den Weg nach oben

Das beste gymnasiale Internat der Deutschschweiz befindet sich in der Surselva, in Disentis. Gefiihrt
wird es von Benediktinermonchen. Was nach Anachronismus klingt, ist in Tat und Wahrheit
eine topmoderne Ausbildungsstitte. Von René Liichinger, Roderick Panchaud und Dan Cermak (Bilder)

Die Anfahrt fiihrt die Rheinschlucht hinauf.
Eine garstige Gegend. Eineletzte Ortschaft vor
dem Lukmanier und dem Oberalppass, prak-
tisch an der Quelle des Rheins. Disentis,
abgeleitet von Desertina — was so viel heisst
wie Eindde.

Hier findet sich uniibersehbar das Barock -
kloster Disentis, ein kirchlicher Ort mit Ge-
schichte, die idlteste, seit dem Jahre 765

ununterbrochen betriebene Benediktiner-

abtei der Schweiz; mit sechzig Angestellten
und einer jihrlichen Lohnsumme von vier
Millionen Franken aber auch der gewichtigste
Arbeitgeber der 2000-Seelen-Gemeinde Di-
sentis. Vor allem aber beherbergt die Abtei
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auch die dlteste Schule Graubiindens und ein
Internat, das trotz ehrwiirdiger Tradition
offensichtlich in der sikularisierten Moderne
mitder Zeit geht.

Im grossen Weltwoche-Ranking der besten
Internate der Deutschschweiz schwingt Di-
sentis jedenfalls obenauf (sieche Tabelle

Seiten 56 und 57). — Mit der kleinen Ein-

schrinkung allerdings, dass es einige wenige
Abwesende gibt. Die Internate in Einsiedeln
oder Schiers oder auch das Institut auf dem
Rosenberg in Sankt Gallen zeigten keine Be-
reitschaft, ihre Leistungsfihigkeit mit der
Konkurrenz messen zu lassen, und das Insti-
tut Dr. Pfister im zugerischen Oberigeri hort

inder tradierten Form demnichst auf zu exis-
tieren.

Das erstplatzierte Gymnasium Disentis
weist ein akzeptables Schiiler/Lehrer-Verhilt-
nis auf, bietet den Schiilerinnen und Schiilern
eine breite Palette an Schwerpunkt- und Frei-
fichern sowie eine Immersionsklasse an und
erreicht Top-Standards bei der Supervision
der Lehrkrifte und beim Sportangebot — ein-
zig Ausgefallenes wie Golf oder Boxen scheint
sich mitder Lehrphilosophie der Benediktiner
nicht vereinbaren zu lassen. Dagegen muss
frith aufstehen, wer hier retissieren will.

Esist5.30 Uhrandiesem Dienstag Ende Mai.
Die ersten Internatsschiiler sind schon auf den
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Beinen, versammeln sich mit den Monchen
zum Morgengebet. Fiirandere beginnt der Tag
im Internat eine Stunde spiter mit Friihstudi-
um oder Friihsport — in jedem Fall aber friih.
Kurz nach sieben kommen die Midchen aus
dem Unterhaus, die Jungs aus dem Oberhaus
und versammeln sich mit Monchen und Leh-
rern mitten im Kloster zum Friihsttick.

Matura in einem Jahr

Andere Internate mogen grosseren Glamour
ausstrahlen. Das Lyceum Alpinum Zuoz etwa,
gegriindet 1904 als Hohenluftanstalt fiir
schwichelnde Knaben, deren Eltern in St. Mo-
ritz dem Urlaub fronten, wihrend die Spross-
linge im Lyceum zu biiffeln hatten.

Das ist das Lyceum bis heute geblieben:
elitir und international — knapp drei Dutzend
Nationalititen sind dort versammelt —, und
es ist das einzige Gymnasium weltweit, an
dem sich das deutsche Abitur und die schwei-
zerische Matura in einem einzigen Jahr ab-
schliessen lassen wie selbstverstindlich auch
das internationale, in Englisch gehaltene In-
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ternational Baccalaureate (IB). Entsprechend
prominent sind denn auch die Alumni aus
Zuoz: Hans Adam II. von Liechtensteinetwa,
Porsche-Erbe Ferdinand Piéch oder auch
Ex-Swisscom-Chef Jens Alder. In der Gesamt-
wertung reichtes dennoch nur fiir den zweiten
Podestplatz hinter Disentis.

Oderauch dasInstitut Montanaauf dem Zu-
gerberg, dhnlich international wie Zuoz, ge-
priagtvom Style der britischen Elite-Internate.
Ein ehrwiirdiges Haus also, welches Promi-
nente wie John F. Kerry, ehemals US-Prisident-
schaftskandidat, der Schweizer Privatbankier
Pierre Mirabaud oder auch Swatch-Chef Nico-
las Hayek durchlaufen haben — die Schule ist
die Nummer vier auf unserer Liste.

Um 7.45 Uhr ist in Disentis Unterrichts-
beginn. An diesem Morgen im Mai gibt es in
der 2.Klasse eine Lateinpriifung. Zwischen
den Binken schreitet Abt Vigeli Monn auf und
ab, die Arme verschrinkt, die Brille tief in das
Gesicht gezogen. «Hier wird nicht gespickt»,
signalisiert die Korpersprache des Paters, aber
eben auch: «Kontrolle ist besser».

Als der Spuk der Priifung vorbei ist, hingt
Sprachengemisch im Raum, meist Deutsch,

Kloster (r.), Schulhaus in Disentis.

aber auch Romanisch. Dem Abt wird das recht
sein. Erist der erste Abt seit rund hundert Jah-
ren, der Romanisch spricht und der 66. in der
langen Zeitenfolge des Klosters. Uberhauptist
hier vieles lokal: Rund vierzig Prozent der
Schiilerinnen und Schiiler stammen aus rito-
romanischen Familien, rund achtzig Prozent
aus Graubiinden, die meisten davon aus der
Surselva, und nur rund fiinfzehn Prozent der
Internatsschiiler kommen aus dem Ausland,
von Aserbaidschan bis Nigeria.

Dennochistauch dasInternat Disentis nicht
ginzlich ohne prominente Abginger aus der
Vergangenheit. Da ist etwa der Schriftsteller
Niklaus Meienberg, der die Urgewalt seiner
Sprache vielleicht aus der Abgeschiedenheit
der Biindner Berge schépfte. Oder Filippo Leu-
tenegger, der ehemalige «Arena»-Dompteur
und heutige FDP-Nationalrat. Und schliess-
lich — zumindet voriibergehend — Raiffeisen-
Chef Pierin Vincenz.

Ein Kloster ohne Bildung, das geht nicht,
und das Internat in Disentis ohne Benedikti-
nerkloster geht auch nicht. Beides bedeutet

Konsens, und so ist das hier im Biindner Ober-
land auch historisch gewachsen.Im Jahre 1285
wurde in den Klosterurkunden erstmals ein
Schulleiter erwihnt, im Jahre 1881 wurde die
Lehrstitte zum Gymnasium, und seit 1936
konnen in Disentis Maturitdtspriifungen ab-
gelegt werden: So entstand aus der Benedik-
tinerabtei Disentis eine von ihr getragene
kantonal und eidgendssisch anerkannte Pri-
vatschule, die zudem als regionale Mittel-
schule fiir die Surselva fungiert.

Diese Verbindung zwischen den Benedikti-
nermonchen und einer modernen Pidagogik im
Gymnasium ist hier prigender Bestandteil der
Schulphilosophie. Als Rektor amtet mit Bruno
Hensler ein promovierter HSG-Okonom, als
Prorektor der Benediktinerpater Bruno Rieder,
und von den 29 Monchen im Kloster sind acht
auch im Gymnasium als Lehrkrifte titig.

Dadaismus bei den Benediktinern

Der Zeiger in Disentis ist an diesem Morgen
bereits bis zehn Uhr vorgeriickt. Gian Andrea
Casanova, einleicht untersetzter Mann um die
vierzig, unterrichtet Musik als Schwerpunkt-
fach. Nur sechs Schiiler stehen um das Klavier

Weltoffener Geist: Lernsaal im Internat Disentis.

des Lehrers und schmettern aus voller Kehle
«Viva la Mama», wihrend der Pidagoge zu
seinen Singern Augenkontakt hilt. Auch das
zeichnet das Internat in Disentis aus: Die Ver-
tiefungsklassen sind tiberblickbar klein, von
Ethik tiber Rhetorik oder Informatik bis eben
zu Musik ist das Angebot dagegen recht gross.
Dann, nach dem Gesang, geht das halbe Dut-
zend, wie die anderen Schiilerinnen und Schii-
ler auch, in die Mensa zum Mittagsmahl. Ein
gemeinsames Gebet steht am Anfang, dann
bringen im Mittagsdienst eingeteilte Mitschii-
ler das Essen an die Sechsertische. Die Speisen
werden dort gerecht verteilt, gegen den Durst
gibt es ausschliesslich Wasser.
175 Jugendliche werden in Disentis unterrich-

tet und an die Matura herangefiihrt. 45 davon
leben im Internat. «Benediktinische Werte wie
Gemeinschaftssinn, Selbstverantwortung sowie
ganzheitliche Bildung und Erziehung sind uns
wichtig», sagt Pater Bruno Rieder, «die Schiile-
rinnen und Schiiler sind jedoch nicht zum tigli-
chen Gebet verpflichtet,ihr Endziel ist die Matu-
ra.» 98 Prozent der Gymnasiasten in Disentis
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haben im vergangenen Jahrzehnt denn auch das
begehrte Abschlusszeugnis erhalten, und dies
liegt wohl auch daran, dass Benediktiner von je-

DISENTIS UND ZUOZ TOP — ENGELBERG, ACADEMIA ENGIADINA FLOP

Die besten Internate der Deutschschweiz: Die grosse Ubersicht

her fiir neue Formen der Wissensvermittlung GYMNASIUM LYCEUM GYMNASIUM
offen sind — E-Learning tiber Internet, Intranet KLOSTER DISENTIS ALPINUM ZUOZ IMMENSEE
und WLAN gehéren im Internat lingst zum G G G
St.and;ri. «Der Ber}edlktmerordertl1 hatsich u.bflr Total Schiller (Matura) 175 137 360
die Jahrhunderte lmme__r dadurc .ausgezellc " Anteil Internatsschiiler auf Maturastufe 26% 50% 18%
net, dass er kulturell prigendes Wissen weiter- -
. Griindungsdatum 1285 1904 1896
entwickelt hat», sagt Rektor Bruno Hensler, . —
«aber er hat auch stets fiir den verantwortungs- Lehrer/Schiiler-Verhéltnis 8.75 8.56 720
vollen Einsatz der Kulturtechniken plidiert —  SEWICHT3 Punkre [ o N o HII i
eine Frage, die sich heute in der digitalen Welt  Klassengrosse 1944 1713 2117
wieder stellt.» GEWICHT:3 PunkTE (I 150 NI 225 A 075
Tief verankert in der Welt der Benediktiner  Betreute Arbeitsplatze () [ ) [ )
istauch die Vorstellung, dass der einem Kloster  gewicHT: 2 runkte (I > Hl Al | | 2
vorstehende Abt seinen Moénchen all das zur — |gtranet 250 225 175
Verfligung zu stellen hat, was diese fiir ihre 001 punkre [ o | o | -
(Wissens-)Arbeit bendtigen. Dass hier ein be- WLAN 175 175 15
merkenswert weltoffener Geist herrscht, zeigt : . :
. w . » Z€1g GEWICHT: 2 punkte (I > HHE > HE 2
zudem eine Patenschaft zwischen der gymna- — : :
sialen Klosterschule Disentis und den nicht ge- Internationalitat 6-10 Nationen 26-30 Nationen K.A.
rade fiir ihre Gottesfurcht bekannten Ziircher ~ SEVCHT:! PunkTe o5 1 1 050
Dadaisten. Es war Internatsleiter Stefan Sey-  Beratungsstellen (aus 7 Kriterien) 675 6 6.5
del, der den Kontakt zum beriihmten Cabaret  GEWICHT:2 punkTe N 2 Hi 150 N 150
Voltaire in der Limmatstadt kniipfte, und so  7-Tage-Internat () [ ) (o)
gibt es heute einmal im Monat eine kleine, un-  gewichr:2 punke | i | 1 0
orthodoxe Ausstellung in klosterlicher Umge- Sport-Infrastruktur (aus 14 Kriterien) 1 10 7
bung, bei der, so ist zu horen, auch manch ein ¢y 0ur» eoncte [ A ;) 'm i
MOC{lChPsem Fetct; abbﬁkommt_' Die (IiladailsflsCh Anzahl angebotene Sportarten 23 26 7
anden Pranger Gestellten, so istauch zu héren,
K X . GEWICHT: 2 PUNKTE 2 2 0.50
lassen solch ungehoriges Tun jedoch in bene- : R——— _L ___ .
diktinischer Demut iiber sich ergehen. usserschulische Freizeitaktivitaten = 7 == 9 = 7
GEWICHT: 2 PUNKTE 1 2 1
Erfinder von Meister Proper Aufnahmekriterien ausserkantonale Schiler Noten + Gesprach Aufnahmepriifung Aufnahmepriifung
Der Lehrer, der an diesem Tag ab 14 Uhrinder — GEWICHT1 pUNKTE | oso M 1 1
4.Klasse Bildnerisches Gestalten zu unterrich-  Aufnahmekriterien innerkantonale Schiiler Aufnahmepriifung Aufnahmepriifung Aufnahmepriifung
ten hat, trigt Monchskutte, einen weiss ge-  GewicHT:1 punkTE [ i | 1 1
wordenen Stoppelbart, Brille. Kleingewach-  zyeisprachige Matura/Immersionsklasse 2.25 0 2.25
sen ist er, um die s1ib21guund .ellnkqulrllger GEWICHT:3 eunte [N 3 o MENE 3
1?/Ielst mltbrtzlte];r}. San 1't ia erNDla ekt. ];;udeﬁ Alternativer Abschiuss o P o
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. i R GEWICHT: 2 PUNKTE 0 2 0
Bosshard, bis in die 1980er Jahre ein Starwer- Svexiikation Alternativer Absch uE B/Abi
ber der damals weltweit gréssten Werbeagen- pezliikation Aernativer Abschuss - ftur -
tur Young &Rubicam, Erfinder der lila Kuh  Schwerpunktfacher (von 10) 7 3 8
von Milka oder der Putzfigur Meister Proper ~ SEWICHT4 Punre 3 o HEEN %
von Procter & Gamble. Auf dem Weg zur Ar-  Ergénzungsfacher (von15) 9 4 12
beitstach ihm damals eines Tages in der Madi-  GEWICHT:2 punkte [ER 150 o HE 2
son Avenue in New York buchstiblich ein Ge-  Freifacher (von 28) 10 13 8
ruch aus einer nahegelegenen Kirche in die  grwicht 2 punkte (D 150 | 1
Nase.’ den c.:r aus seiner GymnaSI?.lzelt In D .1' Sprachzertifikat * Keine Antwort 21-30% Keine Antwort
sentis bereits kannte: Es war Welhrauc.h; fiir GEWICHT 1 punire [ 050 | 025 1 oy
den Werbe-Tausendsassa so etwas wie das Bogabtenforderung (aus 5 Kriterien) n 5 "
Schliisselerlebnis, seinem Leben eine radikale . gc , ¢ e T = o
. . EWICHT: PUNKTE : )
Wendung zu geben und in das Kloster in den
. H *¥
Biindner Bergen einzutreten. Sonderleistungen 11 10 8
Nach drei Jahrzehnten Top-Werbung in  GEWICHT3 punkte (NI s HEN 3 i 13D
Frankfurt, Madrid oder New York ist Bruder  Supervision 9'5 9 75
Magnus nun seit iiber zwei Jahrzehnten Monch ~ GewicHT:4 puncTe N + HEEN + HHE 2
in Disentis und unterrichtet heute Internats-  Total Punkte (maximal 46) 36.25 33 2875
\ann der Ex Werber das werben nich gang s, "N | 2 [ 3
kann der Ex-Werber das Werben nicht ganz las-

M: Madcheninternat @ IB: International Baccalaureate

*: Wieviel Prozent der Schiiler machen ein Sprachzertifikat im Laufe der Ausbildung

O Nein

sen.Der Slogan vom Gymnasium Kloster Disen-
tis stammt von ihm: «Der Weg nach oben».

Erklarungen: G: Gemischtes Internat

»>
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SCHWEIZERISCHE
INSTITUT MONTANA INTERNAT THERESIANUM HOCHALPINES ALPINE MITTEL- STIFTSCHULE ACADEMIA
AUF DEM ZUGERBERG ST.ANTONIUS INGENBOHL INSTITUT FTAN SCHULE DAVOS ENGELBERG ENGIADINA

Noten + Gesprach Aufnahmeprifung Aufnahmepriifung Aufnahmegesprach Aufnahmegespréch Noten + Gesprach Aufnahmegespréch

Notendurchschnitt Aufnahmeprtifung Aufnahmepriifung Aufnahmeprtifung Aufnahmeprtifung Aufnahmeprtifung

Am High School: American High School Diploma K.A.: Keine Angaben
**: Sonderleistungen wie Sportlager, Sommerprogramm, Alumni-Netzwerk etc. (Total: 13 Kriterien) Quelle: Eigene Erhebungen
Weltwoche Nr. 23.12 57

Infografik: Lars Weiss (tnt-graphics AG)



QUALITAT IM UNTERRICHT - KONTROLLE IST BESSER

Supervision der Lehrer: Die Ubersicht
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ZWISCHENRANG

Erkldrungen: .Ja O Nein
Dass die ehrwiirdigen Benediktiner die Wer-
bung fiir ihre Schule entdeckt haben, kommt
nicht von ungefihr. Es gibt immer weniger
Schiiler in der unmittelbaren Umgebung des
Klosters, und so miissen vermehrt Unterlinder
oderauch Auslinderdiesichlichtenden Reihen
in der gymnasialen Ausbildungsstitte fiillen.
Und dies geht kaum ohne kommune Werbung.
«Wir spiliren die Abwanderung aus den Bergti-
lern», sagt Rektor Bruno Hensler, «wir brau-
chen die Schiiler aus dem Unterland, damit wir
auch in Zukunft all unseren Schiilern eine
attraktive gymnasiale Ausbildung anbieten

konnen.» Und noch etwas lisst sich auch in
diesem Kklosterlichen Umfeld nicht wegdisku-
tieren. Eine gute Ausbildung kostet Geld. Fiir
das Kloster als Trigerin des Internats sind des-
halb auch die Lohne der Lehrpersonen in
Monchskutte ein wichtiger Einnahmefaktor.

Wenn der Zeiger gegen 16 Uhr riickt in
Disentis, ist im Gymnasium fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler der grosste Teil des Tage-
werks vollbracht. Der Nachmittag ist ausge-
fiillt mit Studium und Sport. Um zwanzig Uhr
ist Abendessen, eine Stunde spiter gilt Bett-
ruhe im Internat.

Besondere Aufmerksamkeit, das ergab jeden-
falls die Weltwoche-Umfrage, widmet die Schul-
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UB: Unterrichtsbesuch

K.A.: Keine Angaben

leitungauch der Supervision der Lehrer, die der
Qualititskontrolle im Unterricht dient (siehe
Tabelle oben). Unter allen untersuchten Inter-
naten liegt Disentis in dieser Frage klar in
Front. Vielleicht hat das auch mit einer Beson-
derheitim Gymnasium Kloster Disentis zu tun.
Der Abt Vigeli Monn als Chef der Benediktiner-
abtei ist formell auch Vorsteher der Schule.
Gleichzeitig Lehrperson am Gymnasium, ab-
solviert dieser sein der Qualititssicherung
dienendes Mitarbeitergespriach jedoch beim

«weltlichen» Schulrektor Bruno Hensler. Die-
ser wiederum muss sein Konzept der Qualitits-
sicherung wie auch strategische Pline fiir die
Schule von seinem obersten «kirchlichen» Vor-
gesetzten, eben dem Abt, absegnen lassen.

«Dieses Wechselspiel zwischen Chef und
Untergebenen ist speziell bei uns», meint Rek-
tor Bruno Hensler. Vielleicht aber ist dies exakt
der Schliissel fiir eine kohdrente Schulpolitik
im Internat, die eben auch den Lehrerfolg mit
sich bringt. «Die alten M6nche nannten ein
Kloster eine Schule», meinte jedenfalls einmal
ein vormaliger Abt im Kloster Disentis, «eine
Schule fiir den Herrn.»

Im Internet

Alle Tabellen auf www.weltwoche.ch/gymnasium

Schulen

So wurde gewertet

Die Kriterien fiir das erste
grosse Internate-Ranking der
Deutschschweiz.

Die Rangliste der gymnasialen Internate
in der deutschen Schweiz wurde anhand
von 22 Kriterien ermittelt. Dafiir wurde
den Internatsleitungen ein umfassender
Fragebogen zugesandt, der von den teil-
nehmenden Internatsschulen vollstindig
ausgefiillt wurde.

Jedes der 22 Kriterien wurde bei Ja/
Nein-Fragen (Dummy-Variablen) mit

einem oder null Punkten bewertet. Bei
hierarchischen Zahlenfolgen wie etwa bei
Klassengrossen wurden die eruierten

Resultate iiber gewichtete Bandbreiten
einem Wert zwischen null und eins zuge
ordnet (o, 0.25, 0.5, 0.75, 1). Daraus ergab
sich die Reihenfolge fiir das entsprechen-
deKriterium tiber Intervalle im Verhiltnis
zum kleinsten und grossten Wert bei allen
Schulen. Diese Resultate wurden gewich-
tet, indem der kleinste Wert vom grossten
subtrahiert und diese Zahl wieder durch
fiinf geteilt wurde.

Ein Rechenbeispiel: Die durchschnittli-
cheKlassengrosse aller Gymnasien an den
Internaten unterscheidet sich wie folgt:

Minimum: 13.75 Schiiler

Maximum: 24.00 Schiiler

24.00 —13.75 =10.25

Der ermittelte Wert 10.25 wird durch
5 dividiert (analog der zu vergebenden
Punkte zwischen null und eins). Somit be-
tragt das fiir die Punktzahl relevante In-
tervall 2.05. Da es keine Klasse mit weni-
ger als 13.75 Schiilern gibt, resultieren bis
zur grossten Klasse mit 24.00 Schiilern
fiinfIntervalleaje2.05—diefiirdienichst-
hohere Punktzahl relevante Grosse.

Klassen zwischen 13.75 und 15.8 erhalten
einen Punkt, dakleine Klassen zu besserer
Qualitit fiihren; solche zwischen 15.81
und 17.86 Schiilern o.75 Punkte und so
weiter. Je nach Kategorie wurden die sich
ergebenden Punktzahlen zusitzlich mit
einem Faktor zwischen eins und vier
gewichtet.

Dieses Vorgehen entspricht der in

vergleichbaren internationalen Rankings
ebenfalls verwendeten Methode. Inwie-
weit Absolventen gutklassierter gym-
nasialer Internate im spiteren Berufs-
leben besser reiissieren, ist jedoch eine
andere Frage, die nicht Gegenstand dieser
Erhebung war.

René Liichinger
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